
lalala

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

SALLE 1 SALLE 2 SALLE 1 SALLE 2 SALLE 1 SALLE 2 SALLE 1 SALLE 2 SALLE 1 SALLE 2 SALLE 1 SALLE 2

BODY FIT 
 

12H30

ZUMBA PARTY 
 

12H30

YOGA VINYASA 
 

12H30

 

DANCE KIDS        
4/6 ans 

14H

JAZZ  
7/9 ans 
14H00

MASTER CLASS 
info à suivre sur nos 

réseaux sociaux

 STREET HIP HOP 
COMMERCIAL 

  7/9 ans 
15H00

JAZZ  
10/12 ans 

15H00

STREET HIP HOP 
COMMERCIAL 

10/12 ans 
16H00

JAZZ  
+13 ans 
16H00

LOCATION DE SALLE

 BABY DANCE          
3/5 ans 
17H15

STREET HIP HOP 
COMMERCIAL 

+13 ans 
17H00

Cours particulier 
 

17H00

BACHATA  
1/2 

18H00

ANNIVERSSAIRE 
BAPTEME 
E.V.J.F…

POLE DANCE  
Debutant  

18H30

GIRLY-KIDS 
8/12 ans 
18H15

Training autonome/ 
Location de salle

BREAKDANCE 
 

18H00

Cours particulier 
 

18H00

YOGA VINYASA 
RNB 

18H00

SALSA 
 1/2 

   19H00

 POLE DANCE   
inter  

19H30

GIRLY 
adulte 
19h15

Training autonome/ 
Location de salle

WAACKING 
       

19H00

TISSU AERIEN       
 

19H00

HIP HOP 
L.A STYLE 

19H00

DANSE CLASSIQUE 
 (1H30) 
18H30

KIZOMBA 
open class                      

20H00

JAZZ 
intensif+competition 

18H00-20H00

AFRO -DANCE            
 

19H30

POLE DANCE    
inter 2-3   
20H 30

HEELS-GIRLY 
Talons 
20H15

Training autonome/ 
Location de salle

JAZZ 
LYRICAL 

adulte 
20H00

CERCEAU AERIEN 
 

  20H15
STREET-RAGGA 

 
20H00

BARRE AU SOL 

20H00

BACHATA 
AVANCÉ+ 

21H00

HIP HOP ALL STYLE 
 

20H30

LADY STYLE 
LATINO 
21H00

SALSA 
AVANCÉ+ 

22H00

PRATIQUE LIBRE DANSE 
DE COUPLE 

** 23H/1H**sur inscription
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